11 .Panspermie, kosmische Gene und die Runen

11.1. Einleitung

Die Theorie der Panspermie ist von dem beriihmten schwedischen
Chemiker Svante Arrhenius aufgestellt worden. In Jjlingster Zeit
ist diese Theorie von dem Astronomen Fred Hoyle wieder aufge-
griffen und weiter entwickelt worden.

Die Theorie besagt, daB das Leben a priori im Weltall bereits
in Form wvon Staub, Bakterien und Viren vorliegt. Diese Saat
ist auf der Erde aufgegangen und hat die Evolution erzeugt.
Diese Bakterien und Viren des Weltalls sind fir Hoyle der
eigentliche Informationslieferant und Antrieb der Evolution.
Die DNA dieser Mikroben wird nach dem Befall des Wirtsorganis-
mus in die DNA eingebaut. Da die DNA des Virus oder Bakteriums
neuen Inhalt enthalten kann, ist der Einbau neuer Gene még-
lich. Durch die Darwin’sche Selektion wird dann die optimale
Spezies selektiert.

Hoyle spricht in diesem Zusammenhang von "kosmischen Genen",
die "von auBen" her fest vorgegeben sind.

Wenn man einen analogen Begriff zu den kosmischen Genen in der
Psychologie sucht, so ist man bei den Archetypen im Sinne von
C.G. Jung angelangt. Es handelt sich hierbei diesmal um "von
innen" her vorgegebene seelische Inhaltsbilder des kollektiven
Unbewultsein. Als ein Beispiel hierfiir stehen die Runen. Der
erste Teil des Kapitels wird sich mit den relevanten Fakten
fir die Panspermiehypothese befassen. Der zweite Teil wird das
System der Runen erldutern, das man vielleicht als psychische

Parallele zu den materiellen kosmischen Genen betrachten darf.
11.2. Die These der Panspermie

Es ist eine gesicherte Tatsache der Astronomie, daB das Welt-
all nicht leer ist, sondern von Gas- und Staubwolken erfillt
ist, die das Licht der Sterne streuen und dadurch bemerkbar
werden. Die Gaswolken k&énnen sehr diinn (besser als irdisches
Hochvakuum) sein und enthalten dann ungefiahr 20 Atome pro cm3.
Dichtere Wolken (10® Atome pro cm3) enthalten neben Atomen
auch Molekiile. Sofern diese Wolken aus Gasen bestehen, wie N,,
H,, 0, CO, etc., koOnnen diese Gase in der Kalte des Weltraums
(~2K°) in Stdbchen oder Kugelform auf kleinen Keimen als Eis
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Abb.111: Struktur eines interstellaren Staubkorns in unter-
schiedlichen Phasen seines Lebens vgl.Abb.112

kondensieren, und zwar um so mehr, Jje dichter das Gas ist. Man
vermutet, da® die Keime kleine Materiebrocken (Silikate, Gra-
phit, 2 ~ 0,1p)
Man vermutet weiter, daB auch Kometen aus diesem Material be-
stehen, vgl.Abb.111.

Unter der UV~ und X-Bestrahlung des Weltraums k&énnen in dem
kondensierten Eismantel der Partikel Reaktionen stattfinden,
NH3 CO, H,CO
etc. fihren koénnen. Tatsdchlich sind derartige Molekiile schon

sind, die von Sternen ausgeschleudert wurden.

die zur Bildung komplexerer Molekiile wie CH,,

spektroskopisch im Weltraum nachgewiesen worden. Man vermutet,
daB sie auf Keimen entstanden sind, deren Eismantel unter zu
starker UV- und X-Bestrahlung geplatzt ist, vgl.Abb.112.
Derartige Experimente kénnen - mit leicht abgednderten Bedin-
gungen - im Labor heute simuliert werden:

Bringt man in eine luftdichte, evakuierte, kalte Kammer Gase
wie CO,, Hp, N, 0Oy, so kondensiert im Verlauf von Wochen bei
gleichzeitiger UV-Bestrahlung an einem Metallstiick, das durch
flissiges Helium bis auf 15 °K abgekithlt wird,

Staub, der aus hauptsdchlich organischen Verbindungen (Kohlen

ein gelber
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Abb.113a: verschiedene Grade der
Plasmolyse bei Bakierien: a) leicht
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stoff) besteht. Durch ErhS6hen der Temperatur oder erhdhte UV-
Bestrahlung kann man den Staub =zum Abplatzen bringen. Der
Staub - die Mengen sind sehr gering - kann dann bei Zimmer-
temperatur eingesammelt werden. Diese Versuche sind dem
Miller’schen Ursuppenexperiment sehr &dhnlich. Dieses findet
ebenfalls einen gelben Riickstand (Orgontin?) nach dem Kochvor-
gang.

Bakterien wurden jedoch nicht bei derartigen Laborversuchen
gefunden. Das widerlegt jedoch nicht die These, daB wunter
Weltraumbedingungen Bakterio— und Virogenese stattfindet.
Fred Hoyle hat nun in seinen Bilichern Argumente zusammengetra-
gen, daB der Weltraumstaub aus Bakterien und Viren bestehen
kann.

Bakterien und Viren koénnen fir den Aufenthalt im Weltraum
durchaus geeignet sein. Sie halten - je nach Art verschieden -
hohe UV und X-Strahlendosen aus, teilweise sogar um so besser,
wenn durch Vakuum ihre Lebensvorgdnge blockiert sind. Sie ver-
tragen weiter Hochvakuum und niedere Temperaturen und werden
dadurch nicht in ihrer Keimfahigkeit angegriffen, wvgl. Abb.113
a-c.

Es 14Bt sich zeigen, daf viele Spektren von stellaren Objekten
sich gut fitten lassen, wenn man annimmt, daB das Licht durch
ein dazwischenliegendes Plasma muf, das aus Bakterien besteht,
vgl.Abb.114 a-c.

Hoyle glaubt, daf# Bakterien und Viren in Kometen regelrecht
ausgebriitet werden kénnen. Das wird fiir Hoyle einesteils schon
durch die &hnliche Zusammensetzung von Kometen und Bakterien
nahegelegt.

Tab.16: relative Haufigkeit der wichtigsten Elemente
(Anteile in Prozent, nach A.H. Delsemme)

kosmisch Kometen Bakterien Saugetiere
Wasserstoff 76,50 56 63,0 61,0
Sauerstoff 0,82 31 29,0 26,0
Kohlenstoff 0,34 10 6,4 10,5
Stickstoff 0,12 2,7 1,4 2,4
Schwefel 0,0015 0,3 0,06 0,13
Phosphor 0,00002 - 0,12 0,13
Kalzium 0,0002 - - 0,23
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Abb.114a: Erklarung der IR-Extinktion von kosmischen Licht-
quelien durch verschiedene Staubnebel
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Abb.114b: Erkl&rung der IR-Extinktion von kosmischen Licht-
queilen durch verschiedene Staubnebel

theoretische Annahme: es handelt sich um einen Nebel aus
65% Bazillen, 25% Mycoplasma und 10% Graphit
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Abb.114c: Erklirung der IR-Extinktion von kosmischen Licht-
quellen durch verschiedene Staubnebel

theoretische Annahme: Lichtquelle 430 K, dazwischen
Wolke aus Zeelulosepartikeln
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Abb.115b: GréBenvergleich von Bakterien mit Partikeln der
Abb.115a: GréBenvergleich von Bakterien mit Partikeln der  Venustatmosphére
Venusatmosphére b) Verteilung der GréBe von Staubpartikeln in der Venus-
a) Verteilung der GréBe von sporenbildenden Bakterien atmosphére
Kometen haben andererseits bei geeignetem Abstand zum Zentral-
gestirn gerade die Temperaturen, die zur Vermehrung notwendig
sind. Diese Partikel koénnen dann wieder iber den Xometen-
schweif ins Weltall ausgestreut werden und andere Himmelsk&dr-
per infizieren, sofern geeignete Bedingungen vorliegen. So
glaubt z.B. Hoyle, daR in der oberen Venusatmosphdre geeignete
Bedingungen fir die Vermehrung von Schwefelbakterien vorlie-
gen. Die Existenz bakteriengrofer Partikel wurde dort nachge-
wiesen, wadhrend am Venusboden kein Leben nachgewiesen wurde.
Von den Saturnringen ist ebenfalls nachgewiesen, daB sie aus
solch kleinen Partikeln bestehen. Hoyle glaubt auch hier, daB
es sich um Bakterien handelt. Ahnliches vermutet er fur die
Jupiteratmosphédre, vgl.Abb.115 a,b.
Auf unseren Planeten kdnnten kosmisch eingestreute Viren und
Bakterien fiir viele Krankheiten verantwortlich sein. Es 1l&Bt
sich bei einigen Krankheiten zeigen, daB sie periodisch auf-
treten, so z.B. Keuchhusten und Masern, vgl.Abb.116. Ein
interessanter Versuch ist dazu folgender: Bei einer Grippe-
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Abb.116: Periodizitat des Auftretens von Keuchhusten in England
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Abb.117: Héaufigkeit des Auftretens von Antikérpem der

asiatischen Grippe vor der Grippeepidemie 1957 in Abhin- Abb.118. das Auftreten von Krankheiten in Europa komeliert
gigkeit vom Alter der Bevélkerung mit der Sonnenfleckenaktivitit nach (10)

epidemie 1957 wurde nachgewiesen, daB alte Leute gegen diese
schon langst ausgestorbene Grippeart noch Antikdérper besafBen
und deshalb nicht krank wurden, vgl.Abb.117.

Hoyle deutet diese Experimente alle durch die Annahme, daB Ko-
meten die Erde in periodischen Abstdnden streifen und das in-
fektidse Potential auffrischen. Des weiteren hingt die Infek-
tionsanfalligkeit und auch z.B. die Weinqualit&t und -quanti-
tdt der Jahrgange mit der Sonnenfleckenaktivitdt zusammen,
vgl.Abb.118. Fir Hoyle bedeutet das, daBR die Bakterien und
Viren durch die veridnderte Strahlenqualitdt im Weltraum (ver-
mehrte X-Strahlen) beeinfluBt werden.

Prinzipiell kénnen, so zeigen es die Abschitzungen von Hoyle,
Viren und stdbchenfdrmige Bakterien den Eintritt aus der Son-
nenumlaufbahn in die Erdatmosphdre iberstehen, ohne daB sie
dabei Uberhitzt werden. Sie bewegen sich dann im Zeitraum von
Jahren aus der oberen Atmosphdre auf den Boden. Tats&achlich
lassen sich Bakterien noch in groBer HOhe in der Erdatmosphére
nachweisen, vgl.Abb.119.

Die Bewegung dieser kleinen Partikel wird von 3 Faktoren be-
einfluBt:

1) durch Konvektion: Aufgrund der Temperaturunterschiede 1in
der Atmosphdre entstehen aufgrund der Diffusion Ausgleichs-
winde, die die Bakterien mitnehmen. Da in verschiedenen Hdhen
(vgl. Abb.120) der Atmosphdre Inversiocnen (d.h. zunehmende
Temperaturen mit zunehmender H6he) existieren, bedeutet die-
ses, daB die Bakterien dadurch in verschiedenen Konvektions-
bereichen getrennt gehalten werden und unter Umstidnden dadurch
sehr lange brauchen, um auf den Boden zu kommen.

Man konnte bel Atombombenversuchen in der Atmosph&dre nachwei-
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Durchmessers in Abhangigkeit von der Hshe einer Atombombenexplosion am 11.8.1958

sen, daR im Friithjahr und vor allem im Herbst der radioaktive
Fallout auch in die Atmosphéreschichten dringt, die normaler-
weise durch Inversion getrennt sind. Hoyle weist in diesem Zu-
sammenhang darauf hin, daf gerade zu dieser Jahreszeit Erkal-
tungskrankheiten hdufig auftreten.

2) durch den Lichtdruck: Der Lichtdruck ist ein weiterer
Faktor, der die Bakterien und Viren bewegen kann und so gegen
die Gravitation wirksam arbeiten kann.

3) durch elektrische Felder: Wenn die Bakterien oder Viren
durch UV- oder X-Strahlen jonisiert werden, stellen sie ein
Bakterien- oder Virenplasma dar und k&nnen durch vorhandene
atmosphdrische elektrische Felder und Potentialunterschiede am
Boden mitbewegt werden.

Man erwartet deshalb fiir diese Partikel, daf sie den Erdboden
nicht gleichzeitig erreichen, sondern daf Infektionen fleckig
verteilt auftreten. Genau das kann man auch beobachten,
vgl.Abb.121. So ist z.B. 1918 die groBe Grippeepidemie in
Boston und Bombay zugleich aufgetreten, wdhrend es drei Wochen
dauerte, daR sie sich von Boston nach New York ausbreitete. Es
gibt viele Fdlle von Grippeepidemien, wo weit entfernte, iso-
lierte Orte zugleich befallen wurden, wdhrend die né&chste
Nachbarschaft die Krankheit nur mit betrdchtlicher Zeitver-
zbgerung erreichte. Durch reine Mann-zu-Mann-Ansteckung lassen
sich diese Erscheinungen sich nicht erkldren, zumal da eine
totale Isolation von den Mitmenschen der Umgebung vor der
Epidemie auch nicht bewahrt.

Hinzu kommt, daB das Auftreten von Krankheiten - vielleicht
durch Ladungsverhdltnisse am Boden - auch lokal bedingt ist.

Hoyle fand Schulen, die wahrend Grippeepidemien kaum Krankmel-
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Abb.121: die Ausbreitung der Grippe 1968 in den USA
dungen feststellten, widhrend die nichste Nachbarschule viele
Krankmeldungen verzeichnen muBte.
So viele Argumente fiir die Hoyle-Deutung sprechen mdégen, eine
Mann-zu-Mann-Ansteckung kann jedoch generell nicht ausge-
schlossen werden: So sind 2z.B. viele Eskimos an harmlosen
Krankheiten wie Schnupfen und Masern gestorben, als sie zum
ersten Mal mit den Weifen in Berithrung kamen. Davor kannten
sie diese Krankheiten nicht. In Island hat z.B. die Masernhdu-
figkeit seit dem 2. Weltkrieg zugenommen und das korreliert
mit dem verbesserten Ausbau der Verkehrsverbindungen, vgl.
Abb.122.
Es sollte auch erwdhnt werden, daf es bzgl. der Rhythmik von
Epidemien konkurrierende Deutungsmdglichkeiten gibt. Man kann
zur Erklarung dafiir auch eine R3iuber (Viren, Bakterien) -
Beute (anfdllige Organismen) - Theorie nach Lotka-Volterra
heranziehen. (Es handelt sich hierbei um zwei nicht-lineare
gekoppelte Differentialgleichungen, die das zeitliche Anwach-
sen von R&auber und Beute beschreiben und die als Ldsung
Schwingungen haben k&nnen.)
In Worten ausgedriickt, wird dadurch folgender Sachverhalt be-
schrieben: Je mehr es R&auber gibt, desto weniger Beute gibt
es, - oder, es kann nur viel Beute geben, wenn es wenig Riuber
gibt. Zwischen beiden Polen entsteht dann realiter ein schwin-
gendes Verhalten.
Fest steht, daB der Verlauf einer Epidemie sich bis heute
nicht exakt voraussagen laBt, weder von der Hoyle’schen Theo-
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Abb.122: die Haufigkeit der Masern bei verschieden dicht besiedeiten Gebieten
rie, noch von den konkurrierenden Ansteckungstheorien.
Weitere Argumente fiir einen EinfluB wvon Bakterien und Viren
aus dem Weltall werden durch das Verhalten der Evolution deut-
lich: Es ist ausgeschlossen, daR Proteine und DNA reine Zu-
fallsprodukte sind: denn, wenn ein Protein von 130 Aminosduren
lange durch Zufall entstanden sein soll, so miissen ~20130 Msg-
lichkeiten ausprobiert werden - das ist mehr wie im ganzen
Weltall Molekille vorhanden sind. Das bedeutet, die Zeit, die
die Evolution auf der Erde bendtigt hat, wiirde hier nicht
ausreichen.
Weiter wissen wir, daB der genetische Code universell ist und
bei allen Organismen gleich. Das spricht fiir einen einheitli-
chen Ursprung allen Lebens.
Es gilt als ziemlich sicher, daB die Evolution nicht stetig,
sondern sprunghaft stattgefunden hat. Es lassen sich in 3,8
10° Jahre altem Quarzgestein Mikrofossilien nachweisen, die
Hefepilzen sehr nahe kommen. Ahnliches findet man in kohligen
Meteoriten. Das spricht sehr dafir, daB die Eukaryonten
(Zellen mit Zellkern z.B. Hefe) sich nicht innerhalb kurzer
Zeit (~10% Jahre) nach dem Erkalten der Erde aus den Proka-
ryonten (ohne Zellkern, Bsp. Bakterien) entwickelt haben, son-
dern dafB beide Gattungen wvon Anfang an unabhdngig vorgelegen
haben.
Im Verlaufe der Evolution stellt man dann fest, daB neue Arten
mit wesentlichen Verbesserungen, wie z.B. Flugfihigkeiten,
ganz ploétzlich da sind, wdhrend man Zwischenformen nicht fin-
det. Es muBte also manchmal sogar in verschiedenen Arten zu
einem bestimmten Moment neues Erbgut zur Verfiigung stehen, so

dal sogar Symbiosen zwischen Pflanzen und Tieren auf einmal
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moéglich wurden. So treten z.B die Bliitenpflanzen und Insekten
zum selben Zeitpunkt der Evolution auf.

Eine weitere Beobachtung ist folgende: Es gibt Tiere, die eine
Plazenta haben, aber keine brauchen, wahrend die verwandte Art
sie pldtzlich braucht.

Alle Fakten sprechen nach Hoyle dafiir, daB es so was wie von
auBen vorgegebene kosmische Gene gibt, die dann bei gegebenem
Selektionsdruck in die Organismen integriert werden. Daneben
dirften kosmische Ereignisse fiir Evolutionsspriinge verantwort-
lich sein.

Wir werden jetzt ins Psychologische iliberspringen.

11.3. Die Runen als Beispiel fir Archetypen

Unter einem Archetypus versteht die Psychologie das Abstraktum
von seelischen Inhalten, die auf verschiedenste Weise ausge-
driickt oder symbolisiert werden und alle unter einem gemeinsa-
men inhaltlichen Nenner stehen. Man kann sich unser BewuBtsein
aus Archetypen, d.h. elementaren Inhaltseinheiten zusam-
mengesetzt denken, &hnlich wie die Proteine aus Aminosduren
sich zusammensetzen. Wir werden als Beispiel fir Archetypen
hier die 18 Runen des Futhork heranziehen, vgl.Tab.17.

Woher die Runen eigentlich kommen, weif niemand so recht. Sie
sind international. Man findet sie z.B. in Skandinavien. Dort
sind sie auch literarisch im Epos der Edda niedergeschlagen.
Jedoch auch in China findet man alte Runenritzungen. Die chi-
nesische Urschrift enthielt Runen. Die Runen sind Wortwurzeln
in der indogermanischen Ursprache. Die Runen wurden und werden
noch heute zu kultischen und meditativen Zwecken benutzt.
Einer Rune wird zugeordnet:

1) Zahl, 2) Buchstabe + Laut, 3) Bild + Bedeutung, 4) Kodrper
und Handstellung, 5) Farbe, 6) Edelstein, 7) Tarotkarte, 8)
Tierkreiszeichen, 9) Baum, 10) Jahreszeit.

Zu jeder Rune gibt es noch ein D&monium. Es handelt sich dabei
um die negative, bdse Ausprdgung des an sich positiven "guten"
Runenarchetypus.

Tabelle 17 gibt einen generellen Uberblick liber die Gesamtheit
der 18 Runen des Futhork. Die Punkte 5)-10) hat der Autor weg-
gelassen, da er von diesen Beziehungen nichts genaueres weif.
Runen werden, wie schon erwahnt, in der Meditation prak-

tiziert.Es gibt dabei verschiedene Abwandlungen. Wir erwdhnen:
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Tabelle 17:

Runen-

name

FA

UR

THORN
OTHIL

0os

RIT

KA

HAGAL

NOT

Is

SIG

TYR

BAR

LAF

MAN

YR

EH

GIBOR

Symbol

20 ~

7

A

Zahl

10

11

12

13

14

15

16

17

18

die Runen des Futhork

Buch-

stabe

Bild

Feuer

Wurzel

Dornbusch

Hoherpriester
mit Raute auf
Stirnband

weibl.SchoB
Frau,Ei
Schoss=empfangen-

des weibl.Prinzip

Richter

stehender
Phallus
Schneekristall
"Not"anker

Sdule

Adler, Sonne

Blitz,
Lichtstrahl

Wirbel,
Wachstum,

Entwicklung

Berg, Busen,

Brunnen

Wasser

Banne,Blume

-~

Sternenhimmel

Geschenk

Bedeutung

Aktivitdt, Zeugung,
Fruchtbarkeit

Gelingen, Vater

Ursachenerkennung

Heilung, Gliick
Tatwille

Adel, Befreiung,
Atem

0S=Mund, Bered-
samkeit

gutes Raten,
Richten u.Urteilen,

guter Rhythmus

Kdnnen,Weisheit,
Kind

Harmonie mit
Gott u.der Welt

Probleml&sung,

L&sung vom Karma

Wille, Ich,
Persdnlichkeit

Fihrer, Bewubtheit,
Schdnheit, Uber-
legenheit

Sieg, Wissen,
Erfolg

Glick-,Ehre-,
Reichtumszuwachs
pers.Entwicklung,

Erinnerung

Geburt, Tod,
Wunscherfillung,
Geborgenheit,
Gelingen, Gesang;
Mutter

Liebe, Lebendig-
keit, Lebenswasser
Gesundheit, Licht
geistige Fiille,
Reichtum
Fehlgehen, teils

durch Versuchung;

Schutzrune

ewiges Gottesge-
setz, Ehe

Gott,Geber,
gliickliche Ehe

Damonium

MiBgeschick

Tauschung, Wahn

Zerstdrung, Intrige

Gefangensein

Unsinn schwidtzen

Ungerechtigkeit

Nichtsk&nnen,

Dummheit

Zerstdrung

Schicksalszwang,

Karma

Unehrenhaftigkeit
Unterlegenheit

Zerst®rung, rohe
Gewalt, MiBbrauch

von Wissen

Untergang und
Verderben

Ausgestofiensein, ge-
tiuschte Hoffnung,
unerfiillte Wiinsche,
Mifgeburt

Krieg,Perversion

Sinnengier

Lige, Falsch,

Chaos, Irre

Pech vor Gericht,
ungliickliche Ehe

Unfruchtbarkeit,
Geiz,Ungliicksgabe
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1) Das Stellen der Rune mit der Hand oder dem Ko&rper: Man
stellt hierbei mit seinem Korper oder seiner Hand die Jje-
weilige Rune nach. Es fallt auf, daB viele Runenstellungen
Bioenergetikiibungen sehr &hnlich sind, die vom Reich-Schiiller
Alexander Lowen entwickelt wurden.

2) Meditation der Rune: Man stellt sich ein Bildsymbol (Bsp.

fir = Ar,Adler) und damit zugleich den geistigen Symbol-
gehalt (Bsp. filir N = Autoritat, Fihrungskraft) einer Rune
vor und identifiziert sich (Selbstsuggestion: "Du bist der

Adler") allmahlich mit den positiven Symboleigenschaften die-
ses Runenbildes, die dann auf einen {ibergehen sollen. Das Ver-
fahren wird auch katarhythmisches Bilderleben genannt und ist
eine besondere Form der Selbstsuggestion.

3) Mantramistik der Rune: Man denkt, singt oder spricht den
Namen oder Buchstaben der Rune und bringt ihn in bestimmten
Kérperstellen zur "Schwingung".

Diese Praktiken alle kdénnen in Verbindung mit einer korrekten
Atmung einen "energetischen Einstrom" bewirken, was sich in
einem Kribbeln an verschiedenen Kdrperteilen, wie Hinden und
FluRen, oder in Hitzewallungen, gesteigerter peripherer Haut-
durchblutung, oder in dem Bediirfnis zur biocenergetischen Ab-
reaktion, d.h. Dauerlauf oder "eine Frau packen", &duBern kann.
Man kann sich durch diese Verfahren "elektrisch" so aufladen,
wie in einem Orgonakku. Die Gefiihle sind sehr &hnlich. Es kann
aber auch bei falscher Praxis zu einem Absacken des Kreislaufs
und zu lédstigen Begleitsymptomen, wie Schlappheit, kommen, die
dann den Tag {iber ldhmen kdnnen.

Der Sinn dieser meditativen Ubungen ist die gelenkte Aufnahme
von "psychisch-elektrischer" Energie. Normalerweise ist das
die Funktion, die dem Schlaf zukommen miifte. Nur ist dort die-
ser ProzeB diffuser und geschieht dort in der Regel weniger
gut gemdl der gerade obwaltenden Gefiihlssituation.

Man kann die Runen zur praktischen Lebensbewdltigung und Wei-
terentwicklung einsetzen. So wird zum Beispiel ein Lehrer, der
Fihrungskraft und Willen ausstrahlen muf}, sich der Ar- und Is-
Rune bedienen, widhrend die Hausfrau, die Harmonie ausstrahlen
will, Hagal gebraucht.

Man kann die Runen dazu benutzen, aus seinem persdnlichen
Karma (Schicksal) herauszukommen: Wenn man etwa durch seine
Lebensgeschichte keine Autoritdt geworden ist, sondern - das
Damonium davon - ein "Arschloch", so hilft einem die Medita-
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tion der Ar-Rune etwas, die Probleme in Angriff in Angriff zu
nehmen. Das bedeutet dann, vermehrtes, verstdrktes Leid und
intensive Auseinandersetzungen, bis das Problem geldst ist.
Die Runen sollen - so ihre Vertreter - magische Krafte, Jja so-
gar Psychokinese und schicksalhafte Wendungen mit ihrer Kraft
bewirken. Der MiBbrauch dieser psychischen Krafte soll zu
schweren, durch die eigene Schuld unbewuBlt selbst ausgeldsten
Riickschldgen fiihren.

Es scheint so zu sein, daB diese Runen als Archetypen von in-
nen her elementar als "Jenseitskrafte" vorgegeben sind. Der
Autor konnte wahrend einer psychologischen Meditationssitzung
einmal beobachten, wie die Gruppenleiterin bestimmte Symbole
vorgegeben hat, die jedoch nicht gegriffen haben. Einige der
Gruppenteilnehmer sind dann wdhrend ihrer Traumreise unbewufit
auf die Runensymbole gestofen, die mit ihrem spezifischen Pro-
blem korrelierten.

Ob freilich diese anscheinend innerlich vorgegebenen Archety-
pen die psychische Parallele zu den materiell postulierten
kosmischen Genen im Sinne von Hoyle sind und ob man derartige
Gedankengebilde gemdf der Idee von Dion Fortune mit elektrisch
geladenen Bakteriennebeln korrelieren kann, bleibt natlirlich
eine reine Hypothese.

Vom heutigen Standpunkt des Wissen {iber Gene 1laBt sich sagen,
daBl die DNA im lebenden Organismus keine ewig vorgegebene Ma-
trix mit festem Erbgut ist, sondern daB sie im Grunde nur den
Status quo des Organismus darstellt, der sich unter den ver-
schiedensten Einfliissen wie Strahlung, Bakterien, Viren, elek-
trische und magnetische Felder, und sicher auch durch eine
innere, geistige Selbstlenkung stédndig &ndert.
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